
CUIDADOS PALIATIVOS
28, 29 E 30 DE NOVEMBRO  |  Auditório Prof. Reynaldo dos Santos – Hospital de Vila Franca de Xira

CUIDADOS PALIATIVOS

Apresentação
Ana Paula Eusébio
Enfermeira Diretora – Hospital de Vila Franca de Xira, EPE

Princípios e filosofia dos Cuidados Paliativos
Fernanda Vital
Enfermeira – Comissão Nacional de Cuidados Paliativos

Coffee break

Aspetos básicos na organização dos Cuidados Paliativos
Fernanda Vital
Enfermeira – Comissão Nacional de Cuidados Paliativos

Almoço

Trabalho em equipa
Fernanda Vital
Enfermeira – Comissão Nacional de Cuidados Paliativos

Transmissão de más notícias
Fernanda Vital
Enfermeira – Comissão Nacional de Cuidados Paliativos

Comunicação com doente e família
Fernanda Vital
Enfermeira – Comissão Nacional de Cuidados Paliativos

CoffeeBreak

Princípios gerais do controlo sintomático
Paulo Reis Pina
Médico – Regente de Cuidados Paliativos da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa

Controlo da dor
Paulo Reis Pina
Médico – Regente de Cuidados Paliativos da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa

Almoço

Controlo de sintomas
Isabel Duque
Médica – Unidade de Dor e Cuidados Paliativos da Unidade Local de Saúde 
de Castelo Branco

CoffeeBreak

Necessidades sociais do doente e da família
Antonieta Santos
Enfermeira – Unidade de Dor e Cuidados Paliativos da Unidade Local de 
Saúde de Castelo Branco

Urgências em Paliativos
Catarina Pereira
Médica – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Coffee break

Cuidados nos últimos dias de vida
Catarina Pereira
Médica – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Isabel Semeão
Enfermeira – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Apoio à família e conferência familiar
Isabel Semeão
Enfermeira – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Almoço

Necessidades espirituais
Sara Rijo
Enfermeira – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Alexandra Carvalheiro
Psicóloga – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Apoio no luto
Alexandra Carvalheiro
Psicóloga – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Sara Rijo
Enfermeira – Equipa de Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar de Leiria

Coffee Break

Avaliação do curso
Fernanda Vital
Enfermeira – Comissão Nacional de Cuidados Paliativos

Encerramento
Ana Paula Eusébio
Enfermeira Diretora – Hospital de Vila Franca de Xira, EPE
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