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Cuidados de Saude Primarios com 320 mil
consultas até julho

As unidades de Cuidados de Saude Primarios da Unidade Local de Saude (ULS) Estuario do

Tejo realizaram, nos primeiros sete meses do ano, 319 716 consultas médicas.

O concelho com maior numero de consultas foi o de Vila Franca de Xira, com 178 588,
seguindo-se Benavente, com 52 747, Alenquer, com 49 827, Arruda dos Vinhos, com 21 725,

e Azambuja, com 16 829.

Nestes totais incluem-se consultas médicas presenciais ou em videoconsulta, as quais
acrescem 995 consultas ao domicilio, uma atividade em forte crescimento na zona servida

pela ULS Estuario do Tejo.

Ainda no ambito dos Cuidados de Saude Primarios, foram ainda realizadas 6 425 consultas
de medicina dentaria, no &mbito do reforgo determinado para esta especialidade pelo Servigo

Nacional de Saude.

Foram ainda realizadas, nos primeiros sete meses do ano,12 155 consultas de especialidades
como a cardiopneumologia, fisioterapia, higiene oral, nutricdo, psicologia, terapia

ocupacional, entre outras.

No mesmo periodo, de janeiro a julho, realizaram-se 233 850 contactos de enfermagem,

sendo que 16 411 foram realizados no domicilio dos utentes.
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Note-se que estes bons resultados de assisténcia aos utentes por parte dos profissionais dos
Cuidados de Saude Primarios ocorreram numa altura em que se registou um acréscimo de

utentes inscritos, os quais totalizavam 242 167 em maio (ultimos dados disponiveis).

Apraz, assim, registar o elevado nivel de servigo prestado a populagdo de uma area geografica

historicamente deficitaria no que respeita a equipas e médicos de familia.

Tal s6 é possivel devido aos programas que a ULS tem vindo a desenvolver de melhor gestao
dos ativos de recursos humanos, na criagdo de novas linhas de agcdo, como sejam as
videoconsultas e as consultas ao domicilio, a atracao e fixagao de recursos especializados,
como sejam médicos, enfermeiros e técnicos de saude, para além do empenho e do

profissionalismo de todas as equipas envolvidas.
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